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Breville

Vsechny recepty jsme pripravili
ve vaflovadi Breville
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Pdvodné australskd znacka Breville
vznikla jiz ve 30. letech 20. stoleti a
proslavila se zejména uvedenim prvniho
sendvi¢ovace na trh v roce 1974.

Produkty firmy Breville v sobé snoubi
skvélou funkénost a elegantni styl, diky
¢emuz si je oblibili miliony zdkaznikd
zejména na britskych ostrovech, kde

je Breville jednou z nejproddvanéjsich
znacek v oblasti malych kuchyriskych
spotfebicu. Jedinecny design vyrobk{
Breville z nich ¢&ini ozdobu kazdé stylové
zatizené kuchyné.

V portféliu znacky naleznete kromé
sendvi¢ovacu a vaflovacd také
topinkovace, rychlovarné konvice a
kdvovary, mixéry a nové také pfristroje
pro péci o odévy.
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BANANoyé VAFLE BRAMBOROVE
S OVESNYMI VAFLE
VLOCKAMI SE SYREM
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CITRONOVI; COKOLADOVE
VAFLE S MAKEM VAFLE
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DYNOVE VAFLE MRKVOVE

SE SLANYM VAFLE
KARAMELEM S VLASSKYMI

A HRUSKAMI ORECHY o

POHANKOVE SPENATOVE
VAFLE VAFLE
S KAVOU S PARMEZANEM

KEFIROVE VAFLE
BELGICKE S ARASIDOVYM
VAFLE MASLEM
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Zdravd varianta oblibenych vafli.
Sladime bandnem a misto mouky
pouzivdme opecené ovesné
vlocky, rozemleté na mouku. Pro¢
opecené? Ziskaji vybornou, lehce
ofiSkovou chut.

Vlocky dejte na plech vylozeny
pecicim papirem. Opecte je

v troubé vyhrdté na 210 °C zhruba
10 minut. Nechejte je vychladnout
a rozmixujte na mouku.

Pripravte si hnédé mdslo. Mdslo
dejte rozpoustét do kastrolku.
Rozpoustéjte mdslo zvolna

a nechejte ho del§i dobu mirné
probubldvat. AZ zaéne hnédnout,
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za¢nou v ném plavat drobné svétle
hnédé &dstecky, sundejte mdslo
z plotny. Nechejte vychladnout.

Do kuchynského robota dejte
Slehaci metlu. Do misy naldmejte
oloupané bandny a vyklepnéte
vejce. Slehejte spole¢né. Bandny
se pekné rozpadnou a proslehaji
s vejci. Do smési dejte mouku

z ovesnych vlocek, prdsek

do peciva, §petku soli a jogurt.

Nakonec pridejte vychladlé hnédé
mdslo. Stérkou setrete vSechno,

co je v kastrolku. Ty drobné hnédé
Cdstelky jsou zkaramelizovand
mlécnd susina. Md tu nejlepsi chut!

Umichejte tésto, které opékejte
v rozehtdtém vaflovadi.

Vafle je idedIni poddvat

s bandnem a arasidovym
mdslem, zakdpnuté trochou
javorového sirupu. Vyborné jsou
také se zakysanou smetanou,
zakdpnuté javorovym sirupem
a hnédym mdslem.
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Brambory oloupejte a nastrouhejte
na hrubém struhadle. Do brambor
vyklepnéte vejce, pridejte
nastrouhané vsechny tfi druhy
syru.

Vmichejte na kole¢ka nakrdjenou
cibulku. Ochuftte soli, kminem

a peprem. Nakonec vmichejte
propasirovany ¢esnek.

Vafle opékejte ve vaflovadi
dozlatova. Mizete poddvat se
zeleninovym saldtem.
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CITRONOVE VAFLE
S MAKEM




Netradi¢ni chuté vafli, svezi
citronovd chut a pfijemné kifupavy
mdadk. Tyhle vafle jsou opravu hodné
kfupavé!

2 vejce

6 |zic cukru krupice

150 g rozpusténého ghi

6 |zic citronové §tdvy

200 g celozrnné $paldové mouky
200 ml mléka

kdra z 1 citronu

4 |zice nemletého mdku

1 prdsek do peciva

Vejce dejte Slehat s cukrem. Az se
vy$lehd nadychand péna, pridejte
rozpusténé prepusténé mdslo

— ghi, citronovou §tdvu, mléko

a nastrouhanou kdru z dobfre
omytého citronu. Promichejte.

Mouku smichejte s prdskem do
peciva a mdkem. Vmichejte do
tekutého zdkladu. Ddkladné
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promichejte. Pecte ve vaflovadi
dozlatova.

Vafle jsou perfekiné kifupavé.
Skvéle vdm budou chutnat

s ovocem, s dZzemem nebo
citronovym krémem lemon curd.
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200 g polohrubé mouky

150 g hladké mouky

50 g kvalitniho kakaového prdsku
1 prdsek do peciva

1/2 1Zicky soli

3 vejce

80 g trtinového cukru

500 g kefiru

11Zi¢ka vanilkového extraktu

100 g nahrubo nasekané ¢okolddy
s vysokym obsahem kakao

50 g mletych vlasskych ofechd

Obé dvé mouky promichejte
spole¢né s kakaovym prdskem, soli
a prdskem do peciva. Do robota
dejte Slehaci metlu a do misy
robota vyklepnéte vejce. Pridejte
cukr a vyslehejte do svétle Zluté,
nadychané pény.

Ochutte vanilkovym extraktem,
pridejte kefir, mleté vladské ofechy,
nasekanou ¢okolddu a sypkou ¢dst
receptu.
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Umichejte hladké tésto, které dejte
péct do vaflovace. Pecte dokud
vafle neztuhnou.

Poddvejte napfriklad s ¢erstvou
Slehackou, ovocem nebo polité
Cokolddou. Vyborné jsou prelité
rozpusténym mdslem s javorovym
sirupem.
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DYNOVE VAFLE

SE SLANYM
KARAMELEM
A HRUSKAMI




Vafle

1 vejce

3 |zice javorového sirupu

200 g dynového pyré

80 g mdsla

100 g §paldové celozrnné mouky
1a1/2 |1zicky prdsku do peciva
Spetka soli

Slany karamel

200 g cukru krupice

200 g smetany ke §lehdni
100 g mdsla

11zicka soli

Hrusky

3 velké hrusky

hrudky z karamelu, ktery jsme
pfipravovali nebo 2 |Zice hotového
karamelu

50 g mdsla

Dyfové pyré si pfipravte pred

pecenim vafli nebo mizete mit
v zdsobé v mraznicce. Stadi jen
upéct domékka oblibenou dyni
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a potom jeji duzinu rozmackat
nebo rozmixovat.

Do misy robota dejte vejce

a javorovy sirup. Proslehejte
spolecné. Nepodafi se vdm udélat
Uplné péna, ale vznikne hladkd
smés. Pridejte rozpusténé mdslo,
dyrové pyré, mouku, prdsek do
peciva a Spetku soli.

Umichejte hladké tésto.
Ve vaflovadi upecte vafle.

Mezitim, co striddte nové tésto

ve vaflovadi a vynddvdte upecené
vafle, tak si na plotné pripravte
karamel.

Do Sirokého nerezového hrnce
dejte cukr. Hrncem zatfepejte tak,
aby byla vSude stejnomérnd vrstva
cukru. Za¢néte zahtivat na lehce
vice nez stfredni teplotu. Cukr se
zac¢ne rozpoustet. Az bude velkd
Cdst rozpusténd a cukr zacne
hnédnout, zamichejte. Michejte tak

» 18 «



dlouho, dokud nebude cukr krdsné
zlatavy. Sundejte z plotny.

Potom do néj po kouscich
priddvejte mdslo. Smetanu ohrejte
tak, at' je horkd ai tu po &dstech
prilévejte do hrnce s karamelem.
Pordd michejte, idediné metlickou.

Pokud se vdm v karamelu udélaji
hrudky (zfejmé se to stane), vibec
nevadi. Pouzijete i ty. Pripravte si
pekdc¢ s vikem. Do néj dejte hrusky
nakrdjené na Ctvrtky a zbavené
jadrincu. Pridejte k nim karamelové
hrudky. Komu se hrudky neudélaly,
prilijte do pekdce dvé az tfi |zice
karamelu. Priklopte vikem a pecte
na 200 °C, 10 minut.

Karamelové hrudky se rozpusti,
hrusky pusti §tdvu. Ta se promichd
s karamelem a vznikne vynikajici
smés na dyriové vafle.

Poddvejte vS§echno spolecné.
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MRKVOVE VAFLE

S YLA§SKY'MI
ORECHY




3 vejce

4 |Zice medu

150 g rozpusténého mdsla

11zicka skofice

400 g polohrubé mouky

1 sdcek prdasku do pediva

200 ml mléka

1 1zice vanilkového extraktu

300 g nahrubo nastrouhané mrkve
100 g nasekanych viladskych ofech

Na dokonceni

Cerstvy krémovy syr

med

Cerstveé ovoce

nasekané vlasské orfechy

Vejce dejte do misy robota

a nasadte Slehaci metlu. Pridejte
med a vyslehejte do nadychané
svétle zluté hmoty.

Pridejte rozpusténé a vychladlé
mdslo, mléko, skoftici, vanilkovy
extrakt, mouku smichanou

s prdaskem do peciva. Promichejte
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a vmichejte také nastrouhanou
mrkev a nasekané ofechy.

Umichejte tésto, ze kterého pecte
ve vaflovadi nadychané vafle.

Ozdobte krémovym syrem, ktery
jste ochutili medem, &erstvym
ovocem a nasekanymi ofechy.
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Vejce vyslehejte v kuchyriském
robotu s tftinovym cukrem do pény.
Pridejte mléko, jogurt, vychlad|é
rozpu$téné mdslo a promichejte.

Mouku smichejte s kdvou, praskem
do peciva a jedlou sodou. Pridejte
do misy robota a umichejte hladké
tésto.

» 24 «



Upecte vafle ve vaflovadi.

Mango a ananas oloupejte a dejte
do hrnce nebo na pdnvicku.
Pridejte mdslo a spolecné opékejte
na stfedni teplotu asi deset minut.
Ochutte javorovym sirupem a jesté
minutu prohtejte.

Ovoce poddvejte na upecenych
vaflich. Jemné posypejte nahrubo
rozdrcenymi kdvovymi zrny.

» 25 «



SPENATOVE VAFLE
S PARMEZANEM




1 vejce

400 ml vody

300 g hladké mouky

2 1zicky bylinkové soli

11Zicka prdsku do peciva
11zicka jedlé sody

150 g baby $pendtu

4 |Zice kvalitniho olivového oleje
100 g parmezdnu

10 kulicek bilého kampotského

pepre

Na ozdobeni

200 g zervé nebo pomazdnkového
mdsla

sul podle chuti

bily kampotsky pepf

30 g strouhaného parmezdnu

100 ml smetany ke Slehdni

Smichejte vejce s vodou. Muzete
také vyslehat, neni to v8ak nutné.
Pridejte mouku smichanou se soli,
praskem do peciva a jedlou sodou.
Ochutte rozdrcenym kampotskym
peprem.
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Pridejte nasekany Spendt,
nastrouhany parmezdn a olivovy
olej.

Umichejte tésto, které pecte
ve vaflovadi dozlatova.

Mezitim, co se opékaji vafle,
pfipravte si vybornou pomazdnkuy,
kterou vafle ozdobite.

Vyslehejte Zervé se smetanou,
soli podle chuti, bilym pepifem
a nastrouhanym parmezdnem.

Na talifi ozdobte cherry rajcaty,
suSenymi rajcaty, parmezdnem
a Cerstvym baby Spendtem.
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KEFIROVE
BELGICKE VAFLE




Oblibend klasika. Pékné z bilé
mouky s cukrem. Kfupavé,
nadychané, obrovské diky
perfektnimu vaflovadi.

2 vejce

100 g cukru krupice

300 g kefiru

100 g rozpusténého mdasla
200 g polohrubé mouky
150 g hladké mouky

1 prdsek do peciva

50 ml polotu¢ného mléka

Vejce vyslehejte s cukrem do svétle
Zluté pény. Vmichejte rozpusténé
mdslo.

V misce smichejte oba druhy
mouky a vmichejte do nich prdsek
do peciva. Pridejte do smési
vajicek, cukru a mdsla. Pridejte
kefir a mléko.
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Promichejte a vytvorte hladké tésto
bez hrudek.

Tésto opékejte ve vaflovadi.

ldedIni poddvat s kopcem Slehacky,
Nutellou, jahodami, bandny,
javorovym sirupem, ofisky...
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VAFLE

S ARA§I' DOVYM
MASLEM




1vejce

2 hodné zralé bandny

1 najemno nastrouhané jablko
200 g arasidového mdsla (idediné
s kousky arasid()

200 ml mandlového mléka
Spetka soli

11zicka mleté skofice

100 g jemnych ovesnych viocek
Y2 1zicky prdsku do peciva

V2 1zicky jedlé sody

Vejce a bandny dejte do misy
kuchyrského robota. Spole¢né
Slehejte, az se obé& suroviny spoji.
Pridejte nastrouhané jablko,
mandlové mléko, ovesné vlo&ky,
arasidové mdslo, jedlou sodu

i prasek do peciva, §petku soli

a skofici.

Z téchto surovin umichejte tésto,
které peclte ve vaflovaci.

Vafle budou krdsné nadychané
a kousky arasidl z arasidového
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mdsla jsou velice pfijemné.

Poddvejte napfriklad s ovocem
a zakysanou smetanou. Skvéle
ladi také s tvarohem, ktery lehce
osladite medem.
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